
CHALLENGE 
RÉGIONAL

OLYMPIQUE
SEMAINE

ET PARALYMPIQUE

3 AU 8 
AVRIL 
2023
Faites vivre la thématique 
de l’INCLUSION à vos élèves 
ou étudiants !

La DRAJES de l’académie de 
Normandie, avec le concours de 
la Commission Territoriale Sport 
Handicap, vous propose un challenge 
régional dans le cadre de la Semaine 
Olympique et Paralympique (SOP) 
2023. Cette année, la thématique de 
l’inclusion sera mise à l’honneur. Un 
focus sera effectué sur la découverte 
des parasports et l’univers des Jeux 
Paralympiques.



Présentation du challenge
Il vous est proposé de participer à un 
challenge au niveau de la région académique 
de Normandie en proposant à vos élèves ou 
étudiants de participer :

► au minimum à 3 activités (activité 
parasportive et / ou mise en situation pratique 
au handicap comme des parcours les yeux 
bandés) ;
► une intervention théorique sur la 
thématique du handicap dans le sport (ex : 
intervention d’un sportif de haut niveau, quizz 
sur le handicap, exposition, …) ;
► la réalisation d’un clip vidéo d’une durée 
de 1 min à 1 min 30 maximum ou la réalisation 
d’un montage photos (d’au moins 5 photos) 
permettant de voir l’ensemble des activités 
réalisées au sein de l’établissement durant la SOP. 

Récompenses
Une commission de sélection se réunira le 9 mai 
pour déterminer le classement. 10 projets seront 
valorisés sur la région académique Normandie. 
En fonction du résultat, vous pourrez bénéficier 
de la venue au sein de votre établissement :

RÉGION ACADÉMIQUE DE NORMANDIE 
• Audrey MATTENET - Conseillère Génération 2024 - DRAJES  
audrey.mattenet@ac-normandie.fr

MOUVEMENT OLYMPIQUE ET SPORTIF
• CROS Normandie - Sandrine GERVAIS - Agent de développement 
sandrinegervais@franceolympique.com
• CPSF - normandie@france-paralympique.fr

Challenge organisé avec le concours de la Commission Territoriale 
Sport et Handicap de Normandie (CTSH), composée de la 
Délégation Régionale Académique de la Jeunesse, de l’Engagement 
et des Sports (DRAJES) de l’académie de Normandie, les Services 
Départementaux de la Jeunesse, de l’Engagement et des Sports 
(SDJES) des 5 départements, le Comité Régional Olympique 
et Sportif (CROS) Normandie, les Comités Départementaux 
Olympiques et Sportifs (CDOS) des 5 départements, le Comité 
Paralympique et Sportif Français (CPSF), le conseil régional, les 
5 conseils départementaux, le comité régional handisport de 
Normandie, la ligue de sport adapté, l’Agence Régionale de Santé 
(ARS).

Contacts

Inscription obligatoire à la SOP : 
https://generation.paris2024.org

Inscription 
avant le  29 mars 2023

Les établissements 
pouvant participer au challenge

► Lycées généraux, technologiques, 
professionnels, agricoles ;
► Universités et établissements 
du supérieur ;
► Etablissements Médico-Sociaux 
et Instituts Médico-Educatifs.

► d’une troupe de théâtre sur le thème de 
l’olympisme et du paralympisme,
► d’une exposition «Au cœur de l’olympisme» 
avec animations (quizz, jeu de plateau, ...),
► de la caravane éducative de l’UNSS.

Inscription au challenge régional : 
https://forms.gle/KrPzgJ2GccePwoRN7

► Nombre d’élèves sensibilisés,
► Partenaires mobilisés (établissements 
scolaire, établissements médico-sociaux, 
club sportif...),
► Variété, nombre et durée des 
interventions,
► Qualité de la production vidéo / photo.

Seront priorisés les établissements 
labellisés Génération 2024 

ou en cours de labellisation.

Critères pris en 
compte dans le challenge

A gagner de nombreux autres lots 
(kits de cécifoot, kits de mini 
boccia, goodies Paris 2024...).

https://generation.paris2024.org
https://forms.gle/KrPzgJ2GccePwoRN7

