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Editorial

J'ai le plaisir de vous présenter |'édition 2026 du répertoire de formation
continue a destination des acteurs éducatifs intervenant dans les accueils
collectifs de mineurs (ACM) seinomarins.

Financé ahauteurde 20000€ parla Directiondesservices départementaux
de I'Education nationale (DSDEN), ce plan annuel de formation continue
constitue depuis plusieurs années un outil privilégié pour soutenir la mise
en ceuvre et le développement des politiques éducatives sur les temps
périscolaires et extrascolaires dans le département de la Seine-Maritime.

Dans la continuité des années précédentes, ce plan poursuit plusieurs
objectifs : explorer les enjeux éducatifs et sociétaux actuels, aborder
des problématiques nouvelles, s'inscrire en complément de la formation
initiale des professionnels et volontaires du champ de I'animation,
concourir a la sécurisation et a I'amélioration des conditions d‘accueil
et de la qualité éducative de structures accueillant les enfants et les
adolescents sur les temps de loisirs et de vacances, etc.

En complément d’actions de formation renouvelées (compte-tenu de la
demande rencontrée sur les sujets abordés), de nouvelles thématiques de
formation vous sont proposées dans le cadre de cette édition 2026. Pour
rappel, les territoires s‘inscrivant dans une dynamique de projet éducatif
territorial (PEAT) bénéficient de facilités pour accéder aux formations
directement transposables sur « site ».

Par ailleurs, ce plan propose a nouveau des journées de formation autour
de la thématique de l'inclusion ; ceci en lien avec les acteurs signataires
de la charte départementale pour un accueil de loisirs inclusif : https://
charte-inclusive-76.org.

Au-dela d’envoyer un signal fort a toutes les familles, I'adhésion a cette
charte permet aux organisateurs signataires de rejoindre un réseau
départemental dynamique et ainsi de participer a des temps
d’échanges et de mutualisations de pratiques professionnelles pour
répondre au mieux aux défis posés par l'inclusion dans les accueils
collectifs de mineurs. Si ce n’est pas encore le cas, je ne peux que vous
inciter a vous associer en 2026 a cette belle démarche départementale.

Espérant que cette édition 2026-2027 puisse continuer a vous apporter
pleine satisfaction, je vous invite a diffuser largement ces propositions de
formation auprés de vos équipes et a les soutenir dans leurs démarches,
notamment en facilitant leur accés et leur disponibilité pour y participer.

L'inspectrice d’académie - directrice académique
des services de I'Education nationale de la Seine-Maritime,

Nathalie MALABRE




Informations pratiques

Dans la poursuite de I'année scolaire 2025-2026, le Service départemental a la jeunesse, a I'engagement et aux
sports (SDJES) vous propose la nouvelle édition du répertoire de formation continue des acteurs éducatifs en
Accueil collectifs de mineurs (ACM).

En complément des formations programmées, le SDJES finance des formations a la demande, sur le site des
organisateurs d’ACM. Les modalités d’acces aux formations a la demande (sur site) sont décrites en page 3.

A QUI S'ADRESSENT CES FORMATIONS ?

Les formations s’adressent a l'ensemble des acteurs susceptibles d’intervenir dans le champ des Accueils
collectifs de mineurs implantés sur le département de la Seine-Maritime. Chaque personne s’inscrivant a une
formation s’engage a étre présente et a participer a I'ensemble de la session.

Aussi, il vous appartient de demander I'accord de votre employeur avant toute inscription et de vous assurer
de vos disponibilités pour la (les) formation(s) choisie(s).

Les directeurs d’ACM ou responsables de service inscrivant des membres de leur équipe sont tenus de s'assurer
de la réelle motivation de ceux-ci.

Toute absence doit étre signalée et motivée, au moins 3 jours avant la formation afin de pouvoir prévenir une
personne inscrite sur la liste d’attente auprés de I'organisateur de la formation.

Dans le cas d’une absence injustifiée a une formation, vous ne pourrez plus vous inscrire a d'autres formations.
Si votre inscription a une formation est susceptible de poser un probléme réglementaire au niveau du

fonctionnement de votre ACM (taux d’encadrement, qualification, etc.), n’'hésitez pas a contacter le SDJES de
la Seine-Maritime pour étudier I'octroi d'une dérogation temporaire et exceptionnelle.

COMMENT S’INSCRIRE AUX FORMATIONS ?

Les inscriptions aux formations s'effectuent directement auprés des organisateurs de la formation (Cf. :
modalités d’inscription explicitées en bas de page de la fiche descriptive de la formation).

Les formations proposées sont gratuites pour les participants. Les repas et les frais de transport restent a la
charge des participants ou de leur employeur.

Si vous souhaitez obtenir des informations complémentaires sur les formations, vous pouvez contacter
directement 'organisateur de la formation.

Une convocation vous sera envoyée 10 jours avant le début de la formation. Si vous étes positionné sur liste
d’attente, vous en serez immédiatement informé par l'organisateur de la formation.

Le nombre de places étant limité, les inscriptions se font par ordre d‘arrivée. Dans un souci de mixité des
participants, les formations accueilleront un nombre limité d’animateurs.trices et/ou directeurs.trices d’une
méme structure.




COMMENT BENEFICIER D'UNE FORMATION SUR SITE ?

Les prérequis pour solliciter une formation sur site sont :

* Soit la demande est effectuée conjointement par deux organisateurs d’ACM (a minima).
Ceux-ci s'accordent a proposer un lieu de formation. Leffectif doit étre composé d’un
minimum de 10 stagiaires.

¢ Soit la demande est effectuée par un organisateur d’ACM associé a un (ou plusieurs)

partenaire(s) et ce, dans une logique de projet éducatif de territoire (Ex. bibliotheque,
centre social, école, cantine). L'effectif doit é&tre composé d’'un minimum de 10 stagiaires.

Les modalités de mise en place d’une formation sur site :

L'organisateur de I’ACM a l'initiative de la demande saisit le SDJES
avant le 9 octobre 2026 :

Sandra DAUVILLIERS
sdjes76-formation@ac-normandie.fr

Tél.: 02 32 08 97 08 ou 06 84 82 98 39

e Le SDJES valide la demande au regard de la disponibilité des crédits alloués ;

e L'organisateur d’ACM demandeur est mis en relation avec I'organisateur de la formation
choisie;

* Le gestionnaire d’ACM et l'organisateur de formation déterminent ensemble une date
et un lieu de formation. Ces informations doivent étre transmises au SDJES qui veille a la
réalisation des formations.

Le SDJES ayant un budget dédié a la mise en place des formations sur site, pourra prendre
en charge les frais pédagogiques de 10 formations sur site validées.

Le questionnaire de satisfaction est désormais accessible par voie dématérialisée. Merci de
bien vouloir le renseigner via ce QR code : https://sphinxdeclic.com/tiny/a/bagqo2pvz



https://sphinxdeclic.com/tiny/a/baqo2pvz
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Calendrier des formations @

Année 2026-2027

Date de la formation

Intitulé de formation

\{(

v

SH—©

Organisateur

15 octobre 2026 Prise en main de la téléprocédure des accueils de mineurs SDJES 76

5 novembre 2026 Moblllsgr ses cornp_etences psycl:\osoaales c!ans sa pratique FRANCAL
professionnelle : mieux se connaitre pour mieux accompagner

12 novembre 2026 Accueillir et animer le public adolescent AFOCAL

19 et 20 novembre 2026

La prise en compte des enfants en situation de handicap en
accueil péri ou extrascolaire

Canopé [ PRH 76

26 nov. et 10 déc. 2026 Prévention des violences sexuelles sur mineurs en ACM AFOCAL
. La scene est a nous ! Littoralité
17 décembre 2026 Intégrer le Théatre dans les pratiques d‘animation francophone

11,12 et 19 janvier 2027

Construire et animer des actions nutritionnelles en direction
des jeunes, direction des jeunes, sur les temps périscolaires et

Promotion santé

! Normandie
extrascolaires
14 janvier 2027 Sensibilisation au sport et aux handicaps CDOS 76
21 janvier 2027 Prise en main de la téléprocédure des accueils de mineurs SDJES 76
28 janvier 2027 Renforcer sa culture et sa posture professionnelle dans le SDJES 76

champ des ACM

5 février 2027

Accueillir des enfants et adolescents souffrant de troubles du

Fondation les

comportement : comment faire ? Niveau 2 nids DITEP
11 février 2027 Identifier, manager et animer son équipe d‘animation IFAC
18 février 2027 La pédagogie de la liberté UFCV
11 et 18 mars 2027 Initiation a la randonnée, course d’orientation et marche CDSMR 76

nordique

25 mars 2027

Mener des ateliers de création a partir d'éléments de
récupération, construire des jouets et expérimenter

Des camps sur la
comeéte

1e avril 2027 Prise en main de la téléprocédure des accueils de mineurs SDJES 76

. Bricoler avec des enfants ou des adolescents et découvrir la Des camps sur la
8 avril 2027 . . . p N

pédagogie des terrains d'aventure comete
15 avril 2027 Valeurs de la République et Laicité Préfet de !a reglon
Normandie

13 mai 2027 Les activités physiques et sportives, un outil d’animation UFCV
20 mai 2027 Les écrans et les jeunes, comprendre pour mieux intervenir UFCV
27 mai 2027 Pratique d’activités nautiques et de baignade en ACM Pagaie en Seine
10 juin 2027 Organiser et animer des séjours sous tentes dans des espaces | Des camps sur la

Naturels

comeéte

Tout au long de I'année

Formation Animateur Savoir Rouler a vélo

DRAJES
Normandie




Liste des formations

a la demande d'un organisateur
sur site

Intitulé de formation

Organisateur

Accueillir et animer le public adolescent AFOCAL
Prévenir les discriminations et agir pour la fraternité en ACM AFOCAL
Prévention des violences sexuelles sur mineurs en ACM AFOCAL
Préfet de la
Valeurs de la République et Laicité région
Normandie
Connexion a la nature Cardere
Education au go(t et a I'alimentation Cardére

Bricoler avec des enfants ou des adolescents et découvrir la pédagogie des terrains
d'aventure

Des camps sur la
comeéte

Découvrir et pratiquer des jeux collectifs pour élargir son répertoire d’activités

Des camps sur la
comete

Mener des ateliers de création a partir d’éléments de récupération, construire des
jouets et expérimenter

Des camps sur la
comeéte

Organiser et animer des séjours sous tentes dans des espaces naturels

Des camps sur la
comete

Accueillir des enfants et adolescents souffrants de troubles du comportement :

Fondation les

comment faire ? Niveau 1 nids DITEP

Accueillir des enfants et adolescents souffrants de troubles du comportement : Fondation les

comment faire ? Niveau 2 nids DITEP

Mobiliser ses compétences psychosociales dans sa pratique professionnelle : FRANCAS

mieux se connaitre pour mieux accompagner

S'outiller face a la gestion de conflit FRANCAS

Identifier, manager et animer son équipe d'animation IFAC

La scéne est a nous ! Intégrer le Théatre dans les pratiques d’animation La littoralite
francophone

Mise en place d'une démarche de transition écologique au sein d'un ACM

Les vagabonds de
I'énergie

Genre et discrimination en ACM

Planning familial

La prise en compte des enfants en situation de handicap en accueil péri ou
extrascolaire

Canopé /| PRH 76

Animer avec les tout petits UFCV
Créer un escape game UFCV
La pédagogie de la liberté UFCV
Les écrans et les jeunes, comprendre pour mieux intervenir UFCV
Outiller I'accueil d’enfants a besoins particuliers UFCV
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Prise en main de la tele-procedure
des Accuells de Mineurs -

ACADEMIE
DE NORMANDIE
Libers

iberté
Egalité
Frateruité

OBJECTIFS

« Acquérir les connaissances réglementaires et techniques préalables aux déclarations
des Accueils collectifs de mineurs (ACM) périscolaires et extra-scolaires

. Etre en mesure de procéder 3 la déclaration d’'un ACM sur TAM en respectant la
réglementation

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

- Les obligations réglementaires des déclarations des ACM

« Les conditions de déclarations

« Les procédures sur TAM

« Réglementation et mises en pratique de déclarations extra et périscolaires

PUBLICS VISES

Directeurs-trices en ACM, Responsables enfance-jeunesse

DATES [ HORAIRES [/ LIEU | EFFECTIF
Formation d’'une journée

3 dates au choix :

Jeudi 15 octobre 2026 — de 9h a 12h30
Jeudi 21 janvier 2027 — de 9h a 12h30
Jeudi 1 avril 2027 —de 9h a12h30

Canopé - 2 rue de Dr Fleury a Mont-Saint-Aignan
15 participants maximum

INTERVENANT(S)

« Sandra DAUVILLIERS, conseillére d’éducation populaire et de jeunesse
« Valérie PELTIER, gestionnaire ACM

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

DSDEN - SDJES de la Seine-Maritime
Marylene ROMANETTI

Tel : 0232089713

Mail : sdjes76-formation@ac-normandie.fr
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Identifier, manager et animer son
equipe d'animation ﬁﬁ-’é

OBJECTIFS

« Cibler et identifier ses valeurs éducatives et sa couleur managériale prépondérante afin d'étre
plus a l'aise dans sa posture de directeur.trice.

« Apprendre a connaitre son équipe : identifier les forces et les complémentarités de chacun.e.
. Etre assertif dans sa communication

« Etre en mesure d’animer des réunions d'équipe adaptées aux besoins et fédératives.

« Etre capable d’adopter une posture de manager et de responsable au sein d’une équipe : |a
menée d’entretien.

« Savoir recruter (méthodes et outils)

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Cibler ses valeurs éducatives propres et identifier sa couleur managériale principale a travers
des jeux de coopération ludique

« Principe et méthode de régulation collective

« Outils pour suivre et accompagner ses équipes

« Outils relationnels permettant d’adopter une posture bienveillante, accompagnante et valori-
sante a I'égard de ses équipes afin de garantir un climat de travail sain et agréable

« Accompagnement dans la menée d’entretiens avec chacun des membres de I'équipe

PUBLICS VISES

Directeurs.trices, responsables éducatifs ou animateurs/animatrices référent.e.s

DATES /| HORAIRES / LIEU | EFFECTIF
Jeudi 11 février 2027 de 9h30 a 177h00

Ecole académique de la formation continue, 2 rue du Dr Fleury a Mont-Saint-Aignan
15 participants maximum

INTERVENANT(S)

» Abd Hakim MEDKOUR, IFAC

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

Ifac Normandie : Abd Hakim MEDKOUR - Responsable du Service BAFA/BAFD
abdhakim.medkour@dso.ifac.asso.fr

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE



La pedagogie en liberte

UFCV

OBJECTIFS

« Réfléchir et proposer un fonctionnement mettant en place les valeurs d’un nouveau courant
pédagogique : le projet pédagogique de la structure, les forces et faiblesses des locaux et son
environnement, les besoins des publics et de I'’équipe, un public acteur de sa structure

« Réfléchir a la démarche a partir d’un projet existant

» Mettre en place une démarche, premiéere mise en place (test)

« Créer et aménager des espaces de vie qui favorisent le développement de la pédagogie de la

liberté
CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Explication de la démarche. Qu'est-ce que la pédagogie de la liberté ?

- Lien entre le projet pédagogique existant

« Analyse des forces et faiblesses d’une structure et son environnement

« Role de I'équipe pédagogique

« Organisation temporelle de I'enfant, autonomie, intérét...

-« Aménagement espace de liberté, fonctions des différents espaces, exemples concrets
« La communication aupres du public, familles, partenaires

« L'importance du bilan et I'évaluation des actions

« Réflexion collective et/ou individuelle, alternance d'apports théoriques et d’échanges.
Auteurs, structures dont la mise en place de la pédagogie de la liberté est au coeur du projet
pédagogique « |I'enfant acteur de sa structure »

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeurs.trices et coordinateurs.trices d’ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU [ EFFECTIF
Jeudi 18/02/2027 de 9h30 a 16h30

UFCV, 27 rue du 74e régiment d’infanterie 76100 Rouen
De 10 participants a 16 participants

INTERVENANT(S)

« David BOUDINEAU, Coordinateur Animation Territorial

E/j MODALITES D'INSCRIPTIONS :

UFCV, Aurélie GUERVILLE
02 31 86 66 08 / formationpro-nmd@ufcv.fr

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE

g
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Organiser et animer des séjours sous

tentes dans des espaces naturels .o
*COMETE

OBJECTIFS

« Susciter |'envie d’organiser et d’animer des séjours sous tentes dans des espaces naturels

» Découvrir des modalités concrétes d’organisation de la vie collective et quotidienne en séjour
» Mener sur réflexion sur la prise en compte du milieu et de I'environnement dans l'organisation
d’un séjour

« Prendre en considération les rythmes des enfants et des adolescents dans 'organisation d’un
séjour

« Vivre des activités de pleine nature pour enrichir son répertoire d'activités

« Expérimenter des techniques de cuisine collective au feu de bois

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

» Méthodes d’animation active qui permet aux participants de partager leurs expériences et avis
« Visionnage de vidéos réalisées sur des séjours organisés par I'association dans des espaces
naturels afin d’engager des discussions pédagogiques (Identifier les intéréts éducatifs, les freins,
les appréhensions pour les participants, etc.)

» Témoignage et partage d’outils relatifs a I'organisation de la vie quotidienne et collective

» Echanges pédagogiques concernant la prise en comptes des rythmes de vie pour des vacances
reposantes

« Pratique d’activités de pleine nature et initiation a la cuisine au feu de bois (repas fourni)

avec une mise en perspectives pour les participants pour que l'activité puisse facilement étre
reproductible en ACM

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeur.trices d’ACM

DATES /| HORAIRES / LIEU | EFFECTIF
Jeudi 10 juin 2027, de 9h30 a 16h30

Rouen, agglomération
12 participants maximum

INTERVENANT(S)

» Guillaume VIGER, Coordinateur de 'association

C/J MODALITES D’'INSCRIPTIONS :
Des camps sur la comeéte, Guillaume VIGER
06.3412.95.64
contact@surlacomete.org

Informations complémentaires : prévoir une tenue adaptée a la pratique d’activité
en extérieur

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE
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Mise en place d'une démarche de 3

transition ecologique au sein d’'un ACM

La formation que nous proposons est construite autour des pratiques internes des ACM afin que
la transition s‘incarne durablement au cceur des structures. En devenant des “modéles” et des
lieux d'expérimentation de nouvelles pratiques, les ACM améneront une partie des habitants
a intégrer de nouvelles pratiques dans leur quotidien (pour des raisons écologiques mais aussi
économiques).

OBJECTIFS

- Maitriser les grands enjeux de la transition écologique

« Relier les objectifs écologiques aux pratiques quotidiennes au sein de 'ACM
« Se projeter dans un futur désirable pour la structure

« Découvrir et expérimenter des actions concrétes dans I’ACM

« Construire un projet a développer sur le moyen/long terme au sein de ’ACM
« Acquérir méthodes et outils a mettre en place sur le court/moyen terme

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

Jour 1: apprentissage/perfectionnement des connaissances sur les enjeux climatiques et

plus généralement sur les limites planétaires. Exploration des différents domaines du déve-
loppement durable (énergie, alimentation, déchets, déplacements, bien vivre ensemble, etc.) et
ouverture vers des imaginaires du futur positif appliqué a 'ACM

Jour 2 : Conception de projets de développement durable et d'un plan d’action appliqué a la
structure, avec un choix d’actions réalistes et applicables a court, moyen et long terme. Partage
d’outils d’animation, structures, acteurs et ressources de référence.

Lors des interventions, I'association s’appuiera sur des méthodes d’animations issues de
I'’éducation populaire avec de nombreux outils ludiques : jeux, posters, écriture, débat mou-

vant, world café... Les participants seront les auteurs de leur vision partagée du futur de leur
structure et s’engageront naturellement dans la démarche.

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeurs.trices et coordinateurs.trices d’ACM

DATES [ HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF
Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et 'association Les Vagabonds de

I’énergie, aprés validation de la demande par le SDJES.
De 10 a 16 participants

INTERVENANT(S)

« Clément BRESCIANI, Coordinateur pédagogique

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE
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Mobiliser ses compeétences psychosociales
dans sa pratique professionnelle : mieux
se connaitre pour mieux accompagner

de Seine-Maritime

OBJECTIFS

« Identifier et comprendre les 10 compétences psychosociales définies par I'OMS, ainsi que leur
impact dans les relations professionnelles et 'accompagnement de publics variés

« Expérimenter chaque compétence psychosociale a travers des mises en situation, des temps
de réflexion personnelle, et des échanges collectifs

« Acquérir des outils concrets pour mobiliser ces compétences dans sa pratique professionnelle
« Analyser sa posture professionnelle a travers une exploration de soi et ses modes de
communication

CONTENUS /[ METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Définition des compétences psychosociales et leur contenu

« Déclinaison des 10 compétences psychosociales

« Auto diagnostic de ses CPS

« Adaptation des pratiques au contexte

« Mise a disposition d'outils concrets

Alternance d'apports théoriques, d’ateliers pratiques, d’analyse de cas et de temps réflexifs.

Outils utilisés : grilles d'auto-évaluation, photolangage, brainstorming, jeux de réle, outils créatifs
Supports fournis : fiches outils, bibliographie, carnet de bord individuel.

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeur.trices d’ACM

DATES [ HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF

Jeudi 5 novembre 2026 de 9h30 a 16h30

Les Francas, Avenue Bic Auber, Immeuble Cave Antonin, Saint-Etienne-du-Rouvray

De 8 participants a 12 participants

INTERVENANT(S)

«Joséphine DELISLE, coordinatrice de I’Association Départementale des Francas de Seine-Maritime

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

Association Départementale des Francas de Seine-Maritime
02 3512 46 17 [ secretariat.francas76@gmail.com

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE
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Renforcer sa culture et sa posture
professionnelle dans le champ des ACM

EX
ACADEMIE
DE NORMANDIE

Liberté
Egalitt
Frateruié

Direction des services départementaux
de I'éducation nationale
de la Seine-Maritime

OBJECTIFS
« Aborder la réglementation en ACM a travers |'analyse de situation/cas pratiques

« Appréhender les crises et les éveénements graves : connaitre les procédures, les signaux
d'alerte et les bons interlocuteurs

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES
» Réglementation des Accueils collectifs de mineurs

» Education populaire / méthode active [ qualité éducative. KESAKO ?
« Mise en situation de cas pratiques

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices en ACM, Responsables enfance-jeunesse

DATES [ HORAIRES [ LIEU | EFFECTIF
Jeudi 28 janvier 2027 — de 9h00 a 16h30

Lieu : Agglomération de Rouen
15 participants maximum

INTERVENANT(S)

« Hawa HAMIDOWU, conseillére d’éducation populaire et de jeunesse — SDJES 76

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

DSDEN - SDJES de la Seine-Maritime
Maryléne ROMANETTI

Tel : 02 32089713

Mail : sdjes76-formation@ac-normandie.fr



S’outiller face a la gestion des conflits

le¢ Franca

L'éducation en mouvement |

OBJECTIFS

- Etre outillé savoir faire face aux conflits dans le groupe
« Découvrir des outils de médiation, la communication non violente, les techniques pour réguler
les émotions

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Les types de conflits et les réles

« Techniques de médiation

« La Communication Non Violente

- Les freins relationnels et habitudes d’écoute

« Les émotions

« Apports théoriques et méthodes actives : Analyse et échanges, travail en groupes

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeur.trices d’ACM

DATES [ HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF
1journée
Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et les Francas 76, aprés validation de

la demande par le SDJES.
De 10 a 15 participants

INTERVENANT(S)

«Joséphine DELISLE, coordinatrice de I'’Association Départementale des Francas de Seine-Maritime

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE
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Prevention des violences sexuelles
sur mineurs en ACM ~ —

OBJECTIFS

« Comprendre le phénoméne de la pédocriminalité (histoire, chiffres, évolution)
« Connaitre les impacts d’une violence sexuelle sur un mineur

« Connaitre les axes de prévention des violences sexuelles sur mineurs en ACM

« Déployer ces axes de prévention dans un ACM

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Accueil - Introduction - Expression des attentes
« Apport théorique - Historique et impacts

« Apport théorique - Vidéos témoignages

« Apport théorique - Réglementation

- Atelier technique - Axes de prévention

« Atelier technique - Plans d'actions

« Synthése - Conclusion - Evaluation

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeurs.trices d’ACM

DATES /| HORAIRES / LIEU | EFFECTIF
Jeudis 26 novembre et 10 décembre 2026 - de 9h00 a 17h00

Canopé - 2 rue de Dr Fleury a Mont-Saint-Aignan
20 participants maximum

INTERVENANT(S)

- Jean-Baptiste ROUDERGUES - Coordinateur « Engagement - Education Populaire »

C/j MODALITES D'INSCRIPTIONS :

AFOCAL - Délégation régional Normandie, Jean-Baptiste ROUDERGUES
0640264177
jb.roudergues@afocal.fr

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE
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Valeurs de la Republique et Laicite

EX

PREFET _

DE LA REGION
NORMANDIE

Liberté
Egalité
Fraten

Valeurs dela République
A

« Laicité

L’Agence Nationale de la Cohésion des Territoires vous propose une formation “Valeurs
de la République et Laicité” d’'une durée d’une journée.

OBJECTIFS
« Comprendre le principe de la laicité, I'appliquer, I'expliquer et le transmettre

- Etre capable de réagir aux atteintes a la Laicité
» Acquérir des compétences professionnelles

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Comprendre le principe de la laicité, I'appliquer, I'expliquer et le transmettre
« Etre capable de réagir aux atteintes a la Laicité
» Acquérir des compétences professionnelles

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices

DATES | HORAIRES [ LIEU | EFFECTIF
Jeudi 15/04/2027 - de 9h00 a 17h30

MJC Rive Gauche, Place Hanovre, Rouen
15 participants maximum

INTERVENANT(S)

» Jean-Baptiste ROUDERGUES - Coordinateur « Engagement - Education Populaire »
« Sébastien Yury DOUTRELIGNE - Conférencier et formateur

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :
SDJES 76 (a confirmer)

Tél:02 320897 13
Mail : sdjes76-formation@ac-normandie.fr;

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE



Construire et animer des actions
nutritionnelles en direction des jeunes,
sur les temps periscolaires et
extrascolaires @ Seons ton

” Normandie

OBJECTIFS

« Acquérir des connaissances sur les recommandations nutritionnelles (alimentation et
activité physique)

« Identifier les déterminants de |'alimentation et de la pratique d’activité physique pour
mieux comprendre les comportements nutritionnels des jeunes

« Connaitre les compétences psychosociales pouvant étre mobilisées pour délivrer des
messages santé adaptés a I'age et au degré de maturité des jeunes

« Identifier les différentes étapes de la méthodologie de projet pour construire des
actions en nutrition

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Les compétences psychosociales, un levier pour promouvoir la santé des jeunes

« La nutrition, un déterminant majeur de santé : I'alimentation des jeunes et les bienfaits
de I'activité physique sur la santé

» Les étapes de la mise en place d’une action en nutrition

« L'expérimentation d’outils autour des compétences psychosociales et de la nutrition.

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices

DATES | HORAIRES [ LIEU [ EFFECTIF
11,12 et 19 janvier 2027 — de 9h30 a 16h30

Lieu : ROUEN
De 10 a 16 participants

INTERVENANT(S)

« Promotion Santé Normandie

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

Inscription en ligne en cliquant ici
Contact : formation@promotion-sante-normandie.org
Corinne LUCBERT, 02 32 18 07 60

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScplMJFBT11504A14CiMFguTUHa8ZZZ2eAvV20HlAOxme_zxw/viewform

Genre et discrimination en ACM
£

LE PLANNING FAMILIAL 76

OBJECTIFS

« Analyser les rapports sociaux de sexe

« Prendre conscience de la mécanique sexiste et des stéréotypes de genre

« Questionner ses propres représentations

« Comprendre les violences sexistes et sexuelles

» Mettre en place des ateliers pour prévenir les discriminations et autres violences
« Présenter le Planning Familial comme lieu ressource

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Alternance entre apports théoriques et ateliers pratiques

« Introduction : le systéme de domination patriarcale

« Atelier homme/femme : questionnement des représentations sociales

« Les inégalités de genre : quelques chiffres

« Atelier genre : sexe, identité de genre, expression de genre, orientations sexuelles
« Normes de genre et police du genre

« La mécanique sexiste

« Introduction a quelques outils d’éducation populaire

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices

DATES | HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF

1journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et Le Planning familial
apres validation de la demande par le SDJES.

De 10 a 15 participants

INTERVENANT(S)

» Leslie Da Silva Raposo et Samantha Faubert

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d'une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE



Genre et discrimination en ACM
£

LE PLANNING FAMILIAL 76

OBJECTIFS

« Analyser les rapports sociaux de sexe

« Prendre conscience de la mécanique sexiste et des stéréotypes de genre

« Questionner ses propres représentations

« Comprendre les violences sexistes et sexuelles

» Mettre en place des ateliers pour prévenir les discriminations et autres violences
« Présenter le Planning Familial comme lieu ressource

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Alternance entre apports théoriques et ateliers pratiques

« Introduction : le systéme de domination patriarcale

« Atelier homme/femme : questionnement des représentations sociales

« Les inégalités de genre : quelques chiffres

« Atelier genre : sexe, identité de genre, expression de genre, orientations sexuelles
« Normes de genre et police du genre

« La mécanique sexiste

« Introduction a quelques outils d’éducation populaire

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices

DATES | HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF

1journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et Le Planning familial
apres validation de la demande par le SDJES.

De 10 a 15 participants

INTERVENANT(S)

» Leslie Da Silva Raposo et Samantha Faubert

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE
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Prévenir les discriminations et agir pour la
fraternité en Accueil collectif de mineurs

afocal

OBJECTIFS

- Distinguer les préjugés, les stéréotypes et les discriminations

« Prendre conscience de ses propres comportements

« Identifier des propos ou situations qui relévent de la discrimination ou du harcelement
« Agir pour enrayer les engrenages qui conduisent a la haine de |'autre et a la violence

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Apports théoriques et définitions

« Ciné-débat, vidéo

» Soumission a l'autorité et conformisme du groupe
« Jeux de positionnement

- Identification de situations professionnelles

« Etudes de cas en ACM et moyens pour agir

« Synthése et évaluation

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeur.trices d’ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU | EFFECTIF

1journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et |'association AFOCAL, apres
validation de la demande par le SDJES

De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

- Jean-Baptiste ROUDERGUES, Délégué National « Engagement - Actions éducatives »

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE
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Accuelillir et animer le public adolescent

afocal

OBJECTIFS

« Connaftre les spécificités du public adolescent
« Avoir des outils pour faire de la prévention aux risques liés a la tranche d’age adolescente
- Référencer les animations, projet et ateliers spécifiques

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Apports théoriques et définitions

« Connaissance du public et de ses besoins (intellectuels, sociaux-affectifs et physique)

« Créer un projet « ados »

« Ateliers de prévention a la sexualité, risques des réseaux sociaux et conduites addictives
« Identification de situations professionnelles

« Etudes de cas en ACM et moyens pour agir

« Synthése et évaluation

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeur.trices d’ACM

DATES /| HORAIRES / LIEU | EFFECTIF
Jeudi 12 novembre 2026 - de 9h00 a 17h00

Canopé - 2 rue de Dr Fleury a Mont-Saint-Aignan
20 participants maximum

INTERVENANT(S)

- Jean-Baptiste ROUDERGUES - Coordinateur « Engagement - Education Populaire »

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :
AFOCAL - Délégation régional Normandie Jean-Baptiste ROUDERGUES

06 40 26 41 77 [ jb.roudergues@afocal.fr
Information : un lien d’inscription sera envoyé en réponse a la demande.

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE



La prise en compte des enfants en
situation de handicap en accueil
péri ou extrascolaire o moom YN

handican

OBJECTIFS

« Redéfinir la notion de besoins et d’accessibilité universelle

« Comprendre et appliquer la loi sur I'accueil d’enfants en situation de handicap en ACM

« Proposer des réponses éducatives (humaines, matérielles, méthodologiques ..) en lien avec les
besoins des enfants.

« Identifier les acteurs mobilisables dans et hors ACM afin d’accueillir au mieux chaque enfant (médico-
social, famille, école, associations...)

« Echanger sur ses pratiques avec des animateurs d’autres structures

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Comment sensibiliser a I'accueil d’enfants en situation de handicap dans les structures et dispositifs
hors temps scolaire ? Cette formation est co-animée par le PRH 76 et le Réseau Canopé et propose
par une approche ludique et concrete, des outils et ressources permettant de combattre les idées
regues, lever les freins pouvant exister afin de favoriser et faciliter I'inclusion.

Jour1

» Représentations du handicap et définition de l'inclusion (utilisation de jeu et échanges)

« Retour a la loi : exemples concrets et mise en situation, approche par besoins (définition et liens avec
le terrain)

- Sensibilisation : jeux, exemples en lien avec les activités physiques et ludiques, discussion sur les
ressentis et impressions

« Outils et ressources : découverte, manipulation des ressources de la malle pédagogique et
proposition de réponses a des besoins

« Comment créer un espace sensoriel dans un centre de loisirs ? qui ? quoi ? comment ?

« Présentation des appels a projets possibles et des objectifs de I'école apprenante

« Evaluation de la journée/ ressenti

Jour 2

« Jeu collectif d'improvisation théatrale

» Jeu de réle et exemples autour de la co-éducation : Comment communiquer avec la famille pour
le recueil des besoins spécifiques de I'enfant ? Comment rassurer la famille sur I'accueil ? Comment
animer un entretien avec la famille ? Quel lien avec le médico-social ? Comment assurer la continui-té
et le suivi entre I'école et les temps périscolaires/ extrascolaires

« Répondre aux besoins particuliers des enfants accueillis (Utilisation de vidéos animées)

« Travail sur études de cas plus concrets d’accueil (Mise en situation par rapport a des activités et des
temps d’accueil)

« Bilan des deux jours

PUBLICS VISES E/j Lien d’inscription

Animateurs.trices, Directeurs.trices

DATES [ HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF FORMATION POUVANT
Jeudi 19 et vendredi 20 novembre 2026, 9h-12h, 13h-16h AUSSI ETRE REALISEE A LA
Canopé - 2 rue de Dr Fleury a Mont-Saint-Aignan DEMANDE, SUR SITE

16 personnes

INTERVENANT(S)

« Intervenants du PRH et du Réseau Canopé
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https://www.reseau-canope.fr/service/la-prise-en-compte-des-enfants-en-situation-de-handicap-en-accueil-peri-ou-extrascolaire/session/W0034199_20260319133947026
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Sensibilisation au sport et aux handicaps
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La bonne santé physique et psychique a tous les ages de la vie est primordiale. Les activités
physiques et sportives adaptées procurent du plaisir, de la détente, et une meilleure perception
et connaissance de son corps. L'amélioration de I'estime de soi est reconnue pour les personnes
en situation de handicap.

OBJECTIFS

- Savoir adapter son comportement vis-a-vis d’'une personne en situation de handicap et
d’autisme

- Savoir adapter une séance physique ou sportive : les clés (méthodes et attitudes) pour réussir a
intégrer au mieux les personnes en situation de handicap en inclusion

- Etre en capacité d’identifier le jeune avec TSA, les profils atypiques (DYS, HPI, TDAH, ...)

« Mise en situation sur plusieurs ateliers avec différentes formes de handicap

- Bénéficier des outils pour étre en capacité d'agir

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Capsules vidéos

« Quiz

« Powerpoint sur les différents handicap et acteurs mobilisables

« Théorie : Les différentes guidances. La posture de |'encadrant.e

- Les outils pour agir sur le terrain : Les pictogrammes, boite a outils, séquentiel...
« Pratiques adaptées

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeur.trices d’ACM

DATES [ HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF
Jeudi 14 janvier 2027
Agglomération de Rouen

Horaires a définir par l'organisateur de la formation
De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

o Géraldine LEPREVOST, Coordinatrice du CDOS 76

C/j MODALITES D'INSCRIPTIONS :

CDOS 76 Géraldine LEPREVOST
07 82 97 34 33 [ geraldineleprevost@franceolympique.com

Informations complémentaires : ex — prévoir une tenue de sport et un pique-nique...



Accuelillir des enfants et adolescents
souffrants de troubles du comportement:

T
comment faire ? Niveau 2 Doy nidn @9

fondation d'utilité publique

OBJECTIFS

» Analyser collectivement une situation complexe

« Partager une compréhension commune des comportements-problemes

« Construire des réponses cohérentes et concertées

« Une approche qui vise a favoriser I'appropriation concrete des méthodes par les
professionnels

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Exercices pratiques et mises en situation

 Large place aux échanges sur les situations rencontrées par les participants. Temps
d’échanges et de réflexions collectives

» Analyse de situations

« Mise en pratique d’outils collaboratifs

» Développement d’une culture d‘analyse collective des situations

« Réduction du sentiment d’isolement face aux situations difficiles

« Renforcer la solidarité d’équipe

» Une approche de réflexion collective et d'ajustement des pratiques

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices

DATES / HORAIRES / LIEU / EFFECTIF
Vendredi 5 février 2027 de 9h-12h et 13h-16h

Lieu : Grand Quevilly
5 a 15 participants maximum

INTERVENANT(S)

« Psychologue, éducateur du DITEP I'Orée du Bois ( 27, rue du maréchal juin - 76130 Mont
Saint Aignan)

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

dispositifressource-odb@lesnids.fr

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE



Accueillir des enfants et adolescents
souffrants de troubles du comportement:

R
comment faire ? Niveau 1 Do mids @

OBJECTIFS

« Mieux comprendre ce que I'on entend par « trouble du comportement »
« Connaitre les origines des troubles et les facteurs aggravants
» Développer des attitudes et compétences nécessaires a un accompagnement adapté

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

» Cadre Légal : Troubles du comportement et handicap social

« Les « Troubles du comportement », une entité multiple

« Apports théoriques : Développement de I'enfant, Neurosciences et Théorie de
I’Attachement

» Agressivité et passages a |'acte

» Déjouer les pieges de la communication

» Gestion des émotions, Gestion des conflits et de |'agressivité

« Situations d’enfants et adaptation de I'accompagnement

« Apports théoriques

« Etudes de cas et propositions d'outils concrets de communication et d’expression des
émotions.

« Exercices pratiques et mises en situation

« Large place aux échanges sur les situations rencontrées par les participants

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices en ACM

DATES [ HORAIRES [ LIEU | EFFECTIF
1,5 journée
Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et la Fondation Les nids,

apres validation de la demande par le SDJES.
De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

» Psychologue, éducateur spécialisé et/ou enseignant du DITEP L'Orée du Bois

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3).

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE



Outiller I'accueil d’'enfants a besoins

particuliers
UFCV

OBJECTIFS

« Développer la connaissance des équipes d’animation autour du handicap

« Développer et faciliter I'accueil d’enfant a besoins particuliers dans les ACM
- Favoriser I'’épanouissement des enfants a besoins particuliers dans les ACM
« Donner des outils aux animateurs/directeurs pour faciliter I'accueil

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

Matin :
« Connaissance du Handicap : les différents types de handicap, la loi de 2005, les chiffres clés...
« Utilisation d'un quizz

Apreés-midi :

« Etude de cas et mise en situation pratique, les participants auront l'occasion d’échanger sur
des propositions d'accompagnements, et de découvrir les outils existants

« Themes pouvant étre abordés selon les besoins et attentes des participants : Aménagement
de I'espace, gestion de crise, accompagnement de I'équipe, échange avec les parents, gestion
de la vie collective, gestion de la vie quotidienne, maltraitance, adaptation des activités,
sensibilisation...

« Utilisation des deux malles pédagogiques

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices d’ACM

DATES | HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF

1journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et I'UFCV, apres validation de la
demande par le SDJES.

De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

« Nathalie BELLOUIN, formatrice et Animatrice de la charte pour un accueil de loisirs inclusif

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3).

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE
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Animer avec les tout petits

UFCV

OBJECTIFS

« Découvrir et s'approprier les différents besoins des plus petits en ACM

« Savoir aménager des espaces favorisant le développement et I'épanouissement des tout petits
en ACM

- Concevoir, animer et diversifier les projets d’animation a destination des plus petits

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Connaissance du public (enfant de 3 a 6 ans)

- Aménagement des espaces de vie de |I'enfant en ACM

« Mise en situation de temps d‘animations

« Appropriation des jeux, livres et fiches techniques de la malle pédagogique

- Méthodologie de préparation, d’animation et d’évaluation de projet en cohérence avec un
projet pédagogique

« Utilisation d'une malle pédagogique « Animer avec les tous petits »

- Mise en pratique et mise en situation des participants

« Alternance de moments en petits groupes et de temps de restitution et d’échanges en grand
groupe

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeur.trices d’ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU | EFFECTIF

1 journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et I'UFCV, apres validation de la
demande par le SDJES

De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

« David BOUDINEAU, coordinateur animation territoriale

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 aupres du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE



Activites culturelles,
sportives
et de decouverte
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Lasceneestanous!
Intégrer le Théatre dans les pratiques
d’animation
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Le Théatre permet de découvrir les enfants autrement, de les révéler parfois, de les encourager
a étre. Le théatre sera ici entendu comme vecteur d’expression a travers divers champs
d’exploration tels que I'expression corporelle et vocale, le jeu dramatique autour d’une histoire,
les mouvements collectifs..Cette formation vise a faire expérimenter la pratique théatrale
pour mieux s'en saisir et I'utiliser ensuite dans le cadre de sa fonction d’animateur.trice.

1) S’exprimer : prendre la parole face a I'autre, face au groupe ; représenter, reconnaitre et
transmettre des états émotionnels.

2) Improviser : Tenir compte de I'autre comme partenaire, observer, développer une réactivité
sensée et positive.

3) Imaginer : concevoir, rendre possible et visible, inventer.

4) Jouer : prendre plaisir, étre autre, se donner d’'autres identités, se concentrer.

5) Faire ensemble : se rendre indispensable, prendre sa place, s’entraider, mutualiser, valori-ser
les moyens de chacun dans le processus collectif.

CONTENUS [ METHODES ET SUPPORTS UTILISES
« Se présenter : prise de parole et d’espace dans un groupe
» Expérimenter des exercices théatraux et des jeux sonores et corporels

» Aborder au travers d’Albums-Jeunesse le schéma narratif, les notions de personnages
« Donner son avis, évaluer, prise en compte de son individualité au sein d'un groupe

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices

DATES [ HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF

Jeudi 17 Décembre 2026 — de 9h30 a 16h00

Maison du Panorama - 2 rue du Président Sénard-76380 Canteleu
De 6 a 15 participants

INTERVENANT(S)

« DEGHILAGE Marie, directrice de La Littoralité Francophone
« LOUVARD Jeanne, coordinatrice de La Littoralité Francophone

C/j MODALITES D'INSCRIPTIONS :

La Littoralité Francophone
06 18 22 16 09 / littoralite.francoph@free.fr

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE



Initiation alarandonnee, course
d'orientation et marche nordique

\V‘
.’
‘Comité Départemental 76
Sport en Milieu Rural

OBJECTIFS

« Acquérir des connaissances et compétences dans la préparation et I'encadrement de
randonnées de proximité

« Acquérir des connaissances et compétences dans la préparation et I'encadrement de
séances de marche nordique

« Acquérir des connaissances sur la lecture de cartes et l'orientation en randonnée

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

» Organisation, encadrement, conduite et animation de randonnées pédestres et de
randonnées nordiques.

« La vie institutionnelle, les responsabilités

» La pédagogie et la gestion de groupe

 La sécurité

 Le réle de I'animateur de randonnée

« Lecture de carte et orientation

- La liaison carte/terrain

« Rechercher un parcours/planifier un parcours/transfert des traces sur GPS

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices d’ACM

DATES [ HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF
Jeudis 11 et 18 Mars 2027 — de 09h30 a 16h30

Locaux du CDSMR76 - La Briquetterie - Hameau La Saussaye 76710 ESLETTES
12 participants maximum

INTERVENANT(S)

« Sabrina DE SOUZA, Directrice

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

Comité départemental du sport en milieu rural 76, Sabrina DE SOUZA
06 73 74 55 03 / sabrina.desouza@sportrural.fr

Prévoir une tenue de sport et un pique-nique
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Mener des ateliers de création a partir
d’elements de réecuperation, construire
des jouets et experimenter

YL

» Découvrir des maniéres concrétes et peu couteuses d’organiser des activités créatives
en ACM

« Découvrir et s'essayer a des techniques de petit bricolage a partir d’éléments et
d’objets de récupération (plastique, carton, liége, laine, etc.) pour réaliser des cerfs-
volants, objets roulants, objets flottants, objets volants, etc.

« Se former a la menée d’ateliers d’expérimentation avec des enfants et adolescents

- Discuter des intéréts éducatifs et pédagogiques des activités techniques et scientifiques

OBJECTIFS

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

» Méthode d’animation active qui permet aux participants de partager leurs expériences
et avis

» Pratique d’activité : expérimenter la fabrication de jouets a partir d’éléments de
récupération

« Pratique d’activité : réaliser des défis avec des contraintes techniques (construire un
objet roulant, un objet volant, un objet flottant, etc.) avec une mise en perspective pour
les participants pour que l'activité puisse facilement étre reproductible en ACM

» Visionnage de vidéos ou photos réalisées lors d'ateliers de création permettant
d’apporter de nourrir les échanges (Quels sont les intéréts éducatifs ? Comment
accompagner ce type d'atelier ? Quelle posture pédagogique ? Quels freins éventuels ?
Comment les lever ?)

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices d’ACM

DATES | HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF
Jeudi 25 mars 2027 — de 9h30 a 16h30

Rouen, agglomération
15 participants maximum

INTERVENANT(S)

« Guillaume VIGER, coordinateur de |'association

E/j MODALITES D'INSCRIPTIONS :

Des camps sur la comeéte, Guillaume VIGER
06.3412.95.64 | contact@surlacomete.org

Prévoir une tenue adaptée au bricolage et a la pratique d'activité en extérieur

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE



Bricoler avec des enfants ou des
adolescents et decouvrir la pedagogie
des terrains d'aventure

OBJECTIFS

« Découvrir des maniéres concretes et peu couteuses d'organiser des activités bricolage en ACM
« Découvrir la pédagogie des terrains d'aventure a travers leur histoire et évoquer leur
réémergence en France depuis quelques années

« Susciter l'envie d'organiser des terrains d’aventure ou des ateliers bricolage dans les ACM

« Aborder la question de la prise de risque en éducation, notamment a partir de I'exemple
de l'utilisation d’outils avec des jeunes tout en abordant les questions de sécurité et la
réglementation

« Discuter des « permis » en pédagogie institutionnelle avec l'illustration de « permis bricolage »
permettant a des enfants ou des adolescents d’utiliser des outils

« Dépasser les appréhensions et rassurer les participants pour qu'ils soient en capacité d‘organiser
des activités de bricolage avec leurs publics

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Méthodes d'animation active qui permet aux participants de partager leurs expériences et avis
- Visionnage de vidéos réalisées sur des terrains d'aventure ou sur des ateliers bricolage
permettant d’apporter des éléments de débats (Quels sont les intéréts éducatifs ? Quels freins
ou quelles appréhensions pour les participants ? Comment les lever ?)

« Réflexion éducative sur les questions de prise de risque, la réglementation ACM, la sécurité
«Misesensituation avec le passage de « permis bricolage » inspirés de la pédagogie institutionnelle
« Pratique et de l'initiation au bricolage (1 demi-journée) avec une mise en perspectives pour les
participants pour que l'activité puisse facilement étre reproductible en ACM

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices d’ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU [ EFFECTIF
Jeudi 8 avril 2027 — de 9h30 a 16h30

Rouen, agglomération
12 participants maximum

INTERVENANT(S)

« Guillaume VIGER, coordinateur de |'association

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

Des camps sur la cométe, Guillaume VIGER
06.3412.95.64 | contact@surlacomete.org

Prévoir une tenue adaptée au bricolage et a la pratique d’activité en extérieur

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE

CAVIPS
COMETE
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Les activités physiques et sportives au

service des projets d'animation
UFCVY

OBJECTIFS

- Etablir ou renfoncer la différenciation entre les logiques de pratiques des activités
physiques et sportives

« Appuyer et justifier par les intéréts pédagogiques la place des activités physiques et
sportives en Accueil Collectif de Mineurs

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

- Les différentes logiques de pratiques des activités physiques et sportives

« Le cadre réglementaire en ACM de la pratique physique et sportive

« Les bénéfices de l'activité physique et sportive sur les besoins physiques, intellectuels,
émotionnels et relationnels du public

« Les risques liés a la pratique d’activités physiques et sportives pour le public

« Mise en situation d’adaptation d’activités physiques et sportives au service d’'un projet
» Mise en pratique et mise en situation des participants et alternance de moments en
petits groupes et de temps de restitution et d’échanges grand groupe

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices d’ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU [ EFFECTIF
Jeudi 13/05/2027 de 9h30 a 16h30

Rouen
De 10 a 20 participants

INTERVENANT(S)

» David BOUDINEAU, coordinateur animation territoriale

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

UFCV, Aurélie GUERVILLE
02 31 86 66 08 / formationpro-nmd@ufcv.fr

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE



Les ecrans et les jeunes, comprendre
pour mieux intervenir

UFCV

OBJECTIFS

« Définir les compétences psychosociales et leurs liens avec la santé

« Améliorer ses connaissances quant a l'utilisation et le fonctionnement des réseaux
sociaux et des écrans (usages et mésusages)

« Mesurer les impacts de I'utilisation des écrans sur la santé

« S'approprier des clefs d’intervention pour favoriser la promotion d‘un usage éclairé
des écrans

« Expérimenter des outils pédagogiques en lien avec ses actions

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Les compétences psychosociales : définition, attitudes et postures favorables au
développement

« Usage et mésusage des écrans et des réseaux sociaux et les impacts sur la santé

« Usage éclairé des écrans et réseaux sociaux : des clefs pour sensibiliser

« Interrogation de la place des écrans dans le projet des structures

« Travaux sur des actions et de projets de sensibilisation des publiques

» Mise en pratique et mise en situation des participants

« Alternance de moments en petits groupes et de temps de restitution et d’échanges
grand groupe

« Travail en ateliers a partir de diverses situations ou sujets a traiter

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices d’ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU [ EFFECTIF
Jeudi 20/05/2027

UFCV, 27 rue du 74e régiment d’infanterie 76100 Rouen
De 10 a 15 participants maximum

INTERVENANT(S)

« Marie-Rose GANDON, formatrice
E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

UFCV, Aurélie GUERVILLE
02 31 86 66 08 / formationpro-nmd@ufcv.fr

FORMATION POUVANT AUSSI ETRE REALISEE A LA DEMANDE, SUR SITE
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Pratique d'activites nautiques
et de baignade en ACM

ROUEN METROPOLE - PLATEAU EST

OBJECTIFS

- [dentifier le cadre réglementaire

« Comprendre les responsabilités

« Analyser les risques liés au milieu nautique

« Accompagner un groupe pour une séance nautique sécurisée
« Adopter les bons comportements sur I'eau

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES
« Contenu théorique : code du sport, taux d’encadrement, qualifications requises, etc.

« Contenu pratique : Gestion d'un groupe sur l'eau, consignes de sécurité, Rble de
I'animateur vs réle du prestataire diplomé

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices en ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU [ EFFECTIF
Jeudi 27 mai 2027 — de 9h00 a 16h00

Lieu : Base de loisirs de Bédane (a confirmer)
15 participants maximum

INTERVENANT(S)

« Hugo ROUSSEL, éducateur sportif et responsable des activités chez Pagaies en Seine

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

Inscription via le_lien suivant

Prévoir tenue adaptée a la pratique, tenue de rechange, chaussures fermées pour la
pratique, chapeau, créme solaire et k-way


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMW62UEabs-V39SjRaeIIdxPrsZhTD6la2SVd80NfY2rUMjQ/viewform

Découvrir et pratiquer des jeux collectifs
pour élargir son répertoire d'activites

CAVIPS
COMETE

« Découvrir et expérimenter une variété de jeux collectifs (jeux de cour, jeux traditionnels jeux de
pleine nature, jeux sportifs, jeux coopératifs, jeux d’'intérieurs, etc.)

« Enrichir son répertoire d'activités pour proposer des jeux originaux afin de renouveler les
propositions ludiques a destination des publics d’ACM

« Mener une réflexion sur la maniére d'adapter un jeu en fonction du public (age, capacités,
contextes, etc.) et ses intéréts (pédagogiques et dans la dynamique de groupe, etc.)

« Créer une dynamique d’équipe autour de la question du jeu pour des animateurs.trices

OBJECTIFS

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Méthodes d’animation active qui permet aux participants de partager leurs expériences et avis
« Dans un premier temps il s'agira de vivre des jeux proposés et expliqués par le formateur pour
étudier et analyser leurs intéréts, les publics cibles, les aménagements ou variantes possibles, etc.
« Puis les stagiaires seront invités a s'essayer a la menée de nouveaux jeux pour les membres du
groupe a partir de fichiers d'activités afin de s’entrainer a expliquer des régles et animer une
séance

« Tout au long de la journée il s'agira de mener une réflexion sur les jeux expérimentés afin de
penser leur adaptabilité et des évolutions possibles (regles, terrains, selon les ages, les contextes
et les capacités du groupe)

« Les participants seront ainsi tour a tour joueurs, meneurs et dans une posture d’analyse des
moments de jeux vécus.

« Les fiches d’activités des jeux pratiqués durant la journée seront partagées aux participants.

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices

DATES | HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF

1journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et |'association Des camps sur la
comete, apres validation de la demande par le SDJES

De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

«Guillaume VIGER, coordinateur de 'association

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :
L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 aupres du

SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE
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Créer un escape game
UFCV

OBJECTIFS

« Connaitre les différents types d'escape game
« Comprendre l'intérét pédagogique des escapes game
« Savoir créer et mener un escape game avec les moyens présents sur la structure

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES

« Cadre et contraintes a la création d’'un escape game

« Les objectifs pédagogiques d'un escape game

« L'animation d'un escape game

- Les énigmes : les différents types, la réalisation

« Les outils existants

« Le meneur de jeu : posture et place dans |I'animation

« L'histoire : comment la construire et la mettre en ceuvre

» Mise en pratique et mise en situation des participants

« Alternance de temps en petits groupes, de temps de restitution et d’échanges en grand
groupe

« Mise en situation avec la mise en place d’un escape game sur la Journée

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices en ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU [ EFFECTIF

1journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et 'UFCV, aprés validation
de la demande par le SDJES

De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

«David BOUDINEAU, coordinateur animation territoriale

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :
L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 aupres du

SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE



Education au goit et a I'alimentation

(HOR

OBJECTIFS
« Développer sa sensibilité alimentaire et son lien a I'alimentation

« Connaitre les critéres de choix pour une alimentation de qualité et durable
« Mettre en place des séances d’éducation au go0t et/ou a l'alimentation

CONTENUS / METHODES ET SUPPORTS UTILISES
« Comprendre la relation personnelle et sensorielle avec les aliments
« Vivre et animer une séance de découverte sensorielle d'aliment

« Animer
« Sur les critéres d'une alimentation de qualité et durable

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, directeur.trices d’ACM

DATES [ HORAIRES / LIEU [ EFFECTIF

1journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et CARDERE, apres validation de la
demande par le SDJES.

De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

e Chloé DESTRUEL, Association CARDERE

C/j MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du
SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d’une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE

43



45

Connexion alanature
CARDEK[

CATION
NEMEN!

L ]

OBJECTIFS

« Comprendre le sens de la Connexion a la nature
» Vivre des expériences connectantes
» Devenir passeur.euses de nature (pouvoir refaire)

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

- Evaluer son rapport a la nature (test)

» Lecture collective du manifeste du collectif Eduquer a la nature

« Vivre des temps de connexion, en nature, par I'approche sensible

» Exprimer ses ressentis

» Projections personnelles sur la mise en pratique des expériences vécues

PUBLICS VISES

Animateurs.trices, Directeurs.trices d’ACM

DATES | HORAIRES [ LIEU | EFFECTIF

1journée

Dates, horaires et lieu a définir entre les organisateurs d’ACM et CARDERE, aprés
validation de la demande par le SDJES.

De 8 a 15 participants

INTERVENANT(S)

« Chloé DESTRUEL, Association CARDERE

C/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :
L'organisateur d’ACM devra déposer sa demande avant le 9 octobre 2026 auprés du

SDJES 76 qui procédera a la validation selon la disponibilité des crédits (cf. : informations
pratiques, modalités de mise en place d'une formation sur site, page 3)

FORMATION EXCLUSIVEMENT A LA DEMANDE, SUR SITE



Formation Animateur Savoir

Rouler a Velo .

a
>
SAV /\.}'&"4

OBJECTIFS

« Connaftre et comprendre le dispositif SRAV : objectifs, outils, évaluations

- Etre en mesure de mettre en place de situations clés sur les différents blocs (1,2et 3) :
mise en situation, évaluation

« Animer les séances : Sécurisation du groupe, préparation du circuit

« Comprendre la pédagogie a mettre en place pour rendre autonome I'enfant en vélo
sur la route

CONTENUS /| METHODES ET SUPPORTS UTILISES

» Contenus pédagogiques (fiches, matériel, vidéos)

 Mise en situation : pratique a vélo, rappel des éléments de sécurité, ateliers de
maniabilité

» Retour d'expérience

PUBLICS VISES

Enseignants, éducateurs sportifs, ETAPS, animateurs.trices et directeurs.trices en ACM,
accompagnateurs agrées ...

DATES | HORAIRES [ LIEU [ EFFECTIF

Dates 2026 a venir (elles seront accessibles et régulierement actualisées via le lien
d’inscription).

Formation sur 3 jours : de 9h15 a 17h, dont deux journées en face-a-face pédagogique
avec un groupe d'éléves.

Lieu : Sur tout le département, en fonction des écoles partenaires, la partie théorique
se déroule a proximité de |'établissement, tandis que la partie pratique a lieu au sein de
I'école d'accueil.

INTERVENANT(S)

« Comité Départemental de Sport en Milieu Rural, Sabrina POZZA DE SOUZA
seinemaritime@sportrural.fr

E/J MODALITES D'INSCRIPTIONS :

L'inscription se fait sur le lien ci-dessous (il suffit de sélectionner la |
formation voulue et de cliquer sur suivant)
https://sphinxdeclic.com/d/s/fhptut

Possibilité de formations sur la mécanique et/ou itinérance (ce sont
des formations sur toute la région pas spécifique a la Seine-Maritime)
cf. lien ci-dessus.

Prévoir une tenue de sport adapté a la météo, un vélo (prévenir
I'intervenant dans le cas contraire), un casque, un gilet fluorescent,
un pique-nique pour le midi
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-Remerciements -----------------,

Tous nos remerciements aux partenaires engagés dans ce répertoire de formation
continue a destination des acteurs éducatifs en Accueil collectif de mineurs.

ALontact -

Sandra DAUVILLIERS
Tél: 02 32 08 97 08 ou 06 84 82 98 39

Maryléne ROMANETTI
Tél: 0232089713

Mail : Sdjes76-formation@ac-normandie.fr

Service départemental a la jeunesse, a I'engagement et aux sports

Direction des services départementaux de I'Education nationale
de la Seine-Maritime
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